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V zariadení sa v doobedňajších hodinách niektorí zamestnanci zúčastnili na odbornom workshope „Liečba

humorom pre skôr narodených“. Koordinátorkou bola Evka O. – OZ Červený nos – Clowndoctors. Začiatok bol

venovaný teórii, (najčastejšie choroby, diagnózy a zdravotné obmedzenia, s ktorými sa u seniorov stretávame).

Okrem postihnutia zraku a sluchu sú tu aj iné choroby, a keď ich dokážeme pochopiť, vieme so seniormi lepšie

pracovať. Po teórii nasledovala zážitková časť, počas ktorej si zamestnanci zariadenia vyskúšali niektoré

problémy, ktoré seniorom strpčujú život. Použili pri tom napríklad štuple do uší, závažia na ruky a nohy.

Zaujímavou pomôckou boli špeciálne okuliare, ktoré simulovali rôzne zrakové poruchy. Mali možnosť zažiť

návštevu klaunov a cítiť, čo je nám pri kontakte s klaunom príjemné a čo nepríjemné. Aké ťažké je fungovať

s týmito obmedzeniami si overili aj počas obeda.


